Digitalisering inom varden

« Liberalerna vill att regionen fortsatter utveckla sjalvbetjaningstjanster, sdsom digital
bokning och vardkontakter, for att forbattra tillgangligheten och ge patienter stérre
kontroll Gver sin vard.

« Liberalerna vill att digitala verktyg anvands for att starka patientens delaktighet i sin
vard, exempelvis genom journalatkomst, digitala vardplaner och battre

kommunikationskanaler mellan patienter och vardpersonal.

* Liberalerna vill att regionen implementerar teknik som avlastar vardpersonalen,
sasom Al-baserade beslutsstdd och automatiserade administrativa system, for att
frigéra mer tid for patientarbete och férbattra vardkvaliteten.

Hélso- och sjukvarden star infér stora utmaningar som en aldrande befolkning och 6kade vardbehov.
Liberalerna vill satsa pa moderna digitala I6sningar som starker patientens roll, férbattrar vardkvaliteten och
frigér tid for vardpersonalen. Genom att samverka med andra regioner och investera i innovativa

teknologier, kan vi sékerstélla en god infrastruktur och utbilda vardpersonal i digital kompetens.

Vi vill fortsatta utveckla sjalvbetjaningstjanster, som digital bokning och vardkontakter, som redan har varit
framgangsrika i andra regioner. Dessa tjanster kan minska kéer och goéra varden mer tillganglig for
sérmlanningarna. Regionen bor utdka samarbetet med andra regioner kring utveckling och i sa hég grad
som mojligt upphandla och utveckla system tillsammans med andra. Pa lang sikt bor regionen verka for ett

gemensamt journalsystem for hela Sverige,

En av digitaliseringens storsta mojligheter &r att gora patienter mer delaktiga i sin egen vard. Liberalerna ser
att digitala journaler och kommunikationsverktyg mellan patienter och vardpersonal kan 6ka transparensen
och patientens insyn i varden. Via appar och digitala journaler kan patienter félja sin vardplan, stalla fragor

och fa paminnelser om behandlingar.

Tekniken ska inte bara underlatta for patienter utan dven avlasta vardpersonalen. Genom att inféra
beslutsstod baserade pa artificiell intelligens (Al) och digitala verktyg som automatiserar tidskravande
administrativa uppgifter kan vardpersonal frigéra mer tid for patientarbete. Region Sérmland kan inspireras

av Region Skane, som redan infért beslutsstédsystem for snabbare och sékrare vardbeslut.
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