Aldres vardbehov

» Liberalerna vill att regionen driver ett seniorhalsoprogram dar yngre aldre erbjuds
regelbunden undersokning, halsosamtal, provtagning och férebyggande atgéarder.

« Liberalerna vill att fler sarskilda aldrelakare, lakare med geriatrisk

specialistkompetens, anstalls inom regionen.

« Liberalerna vill att mobila dldreteam (ALMA) byggs ut och forstérks med ytterligare
resurser.

Vi lever allt langre och om 10 ar beréknas Sérmland ha dubbelt s& manga invanare éver 80 ar jamfort med
idag. Med stigande alder dkar risken for sjukdomstillstand som ibland ar komplexa. En stor andel av de &ldre
som kommer i kontakt med sjukvarden ar multisjuka. Inte séllan séker den aldre individen vard for en krémpa

men &r dven drabbad av andra typer av sjukdomar.

| dagsléget &r geriatriken, kunskapen om aldrandets sjukdomar, ett eftersatt omrade. Lakare som besitter
denna specialistkunskap ar for fa till antalet. Alla dldre ska ha samma tillgang till vard utifran sina behov.
Liberalerna vill att regionen driver ett seniorhalsoprogram dar yngre aldre erbjuds regelbunden

undersokning, halsosamtal, provtagning och férebyggande atgérder.

Att sakra tillgdngen pa kompetens kring éldres halsa &r avgérande for regionens férmaga att erbjuda god
vard at en aldrande befolkning. Fér att uppna denna malsattning ar det nddvandigt att skapa incitament for

att forma verksamma specialister pa aldres hélsa, geriatriker, att valja regionens som arbetsgivare.

Liberalerna vill dven satsa pa att bygga ut mobila dldreteam (ALMA). Med en snabb aldreakut som kommer
hem till patienten kan vi korta véntetiderna, ge béattre vard i hemmet och utveckla specialisera den

geriatriska varden pa sjukhusen ytterligare.
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