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Äldres vårdbehov

Liberalerna vill att regionen driver ett seniorhälsoprogram där yngre äldre erbjuds

regelbunden undersökning, hälsosamtal, provtagning och förebyggande åtgärder.

Liberalerna vill att fler särskilda äldreläkare, läkare med geriatrisk

specialistkompetens, anställs inom regionen.

Liberalerna vill att mobila äldreteam (ALMA) byggs ut och förstärks med ytterligare

resurser.

Vi lever allt  längre och om 10 år beräknas Sörmland ha dubbelt så många invånare över 80 år jämfört med

idag. Med stigande ålder ökar risken för sjukdomstillstånd som ibland är komplexa. En stor andel av de äldre

som kommer i kontakt med sjukvården är multisjuka. Inte sällan söker den äldre individen vård för en krämpa

men är även drabbad av andra typer av sjukdomar. 

I dagsläget är geriatriken, kunskapen om åldrandets sjukdomar, ett eftersatt område. Läkare som besitter

denna specialistkunskap är för få till antalet. Alla äldre ska ha samma tillgång till vård utifrån sina behov.

Liberalerna  vill  att  regionen  driver  ett  seniorhälsoprogram  där  yngre  äldre  erbjuds  regelbunden

undersökning, hälsosamtal, provtagning och förebyggande åtgärder.

Att säkra tillgången på kompetens kring äldres hälsa är avgörande för regionens förmåga att erbjuda god

vård åt en åldrande befolkning. För att uppnå denna målsättning är det nödvändigt att skapa incitament för

att förmå verksamma specialister på äldres hälsa, geriatriker, att välja regionens som arbetsgivare.

Liberalerna vill även satsa på att bygga ut mobila äldreteam (ALMA). Med en snabb äldreakut som kommer

hem till  patienten  kan  vi  korta  väntetiderna,  ge  bättre  vård  i  hemmet  och  utveckla  specialisera  den

geriatriska vården på sjukhusen ytterligare.
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