Barn och ungdomars hélsa

« Liberalerna vill att barn som 6vernattar pa sjukhus alltid ska ges mojlighet att ha en
vardnadshavare sovande hos sig och att man i stérsta mojliga man far eget rum.

« Liberalerna vill att Region Sérmland utvecklar mobila team speciellt anpassade for

vard av barn i det egna hemmet.

« Liberalerna vill att barn- och ungdomspsykiatrin tillfors resurser f6r att snabbt kunna
hjélpa barn och unga som utséatter sina kroppar for sjalvskadebeteende eller
atstorningar samt att regionen samverkar med skolan fér férebyggande insatser.

Liberalerna vill att alla barn och ungdomar garanteras en trygg hélso- och sjukvard. Barnhélsovarden, inom
primérvarden, ska vara tillganglig, flexibel och anpassad efter den enskilde individens behov. Alla barn och
ungdomar i Sérmland ska garanteras samma mojligheter till en vard av hég kvalitet oavsett vart i lanet man

bor.

For att ge barn och unga en trygg sjukhusvistelse ska det alltid finnas plats fér minst en anhérig vid
dvernattning pa sjukhus och i samband med operationer och att man i stérsta mojliga man ska fa ett eget
rum och inte behéva dela rum med annan patient och dess anhdriga. Den évernattande anhérige ska ges
mojlighet att kdpa mat och kunna &ta tillsammans med sitt barn. Liberalerna kommer aktivt arbeta for att det

framover ska finnas mojlighet att erbjuda barn och unga vard i hemmet genom mobila lakarteam.

Samarbetet mellan regionen, kommuner och socialtjdnsten avseende barn och ungdomars halsa maste
enligt oss liberaler forbattras. Ett exempel ar vikten av att regionen ger utbildningsinsatser riktade till
elevhélsa och skolpersonal i samverkan med kommunerna i syfte att upptécka barn och ungdomar som
befinner sig i riskzonen. Liberalerna vill att barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) omgaende tillfors resurser for
att snabbt kunna hjalpa barn och unga som utsatter sina kroppar fér destruktiva handlingar, som
sjdlvskadebeteende eller dtstorningar. Barn ska inte riskera att d6 i vantan pa att fa hjélp. Dietister,
logopeder och psykologer specialiserade inom &tstérningsproblematik ar exempel pa professioner som ska

samarbeta mellan skolor och regionen.

En grupp som kraver sarskild uppmarksamhet ar barn och ungdomar som kommer fran krigsdrabbade
omraden. For att varden ska kunna ge dessa individer det stdd de ar i behov av kravs en férdjupad kunskap.
Darfér ska traumateam inrattas, i samverkan med lanets kommuner, i syfte att ge sarskilt utsatta barn det

stéd och hjalp de behéver.
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