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Vård nära dig

Liberalerna vill att alla sörmlänningar erbjuds en fast husläkare i primärvården, vilket

skapar kontinuitet, minskar ledtiderna och avlastar slutenvården genom att fler

sjukdomar hanteras i primärvården.

Liberalerna vill att vården blir mer tillgänglig genom flera kontaktvägar, digitala

bokningstjänster och en stärkt sjukvårdsupplysning, så att patienter enklare kan få

hjälp när och där de behöver det.

Liberalerna vill att samarbetet mellan regionen och kommunerna stärks, särskilt

med fler läkare inom geriatrik, hemsjukvård och specialiserad sjukvård i hemmet

(SSIH) samt att närvårdsavdelningar (NÄVA) införs på sjukhusen.

Den nära vården ska vara grunden i Sörmlands hälso- och sjukvård. Liberalerna vill skapa en trygg, tillgänglig

och kompetent  vård som sätter  patientens  behov i  centrum.  Liberalerna  betonar  vikten av  att  stärka

samarbetet mellan regionen och kommunerna för att möta de växande behoven hos äldre och multisjuka

patienter. Genom att sätta patienten i centrum och skapa en ökad samverkan mellan kommun och region

kan vi bygga en nära vård som är tillgänglig, flexibel och framtidssäker.

Alla sörmlänningar ska ha tillgång till en fast läkare i primärvården – en läkare som känner patienten och har

kunskap om deras sjukdomshistoria. Detta minskar ledtiderna, frigör resurser inom specialistvården och ger

patienten mer personlig och effektiv vård. För att möjliggöra detta måste regionen arbeta aktivt för att

minska beroendet av hyrpersonal och skapa arbetsmiljöer som får vårdpersonal att stanna kvar och trivas.

Regionen bör införa mål med årlig redovisning till regionfullmäktige om andelen invånare med fast läkare.

Vi  vill  förenkla digitala tjänster som gör det enkelt  att  boka tider och få vård via nätet.  Vi  vill  stärka

sjukvårdsupplysningen och använda smart teknik för att förbättra tillgängligheten. Med fler läkare inom

geriatrik  och  utbyggda  mobila  vårdteam kan  vården  i  hemmet  förstärkas,  vilket  minskar  behovet  av

sjukhusvård  och  avlastar  slutenvården.  Liberalerna  vill  utveckla  och  förstärka  mobila  vårdteam  och

specialiserad vård i hemmet (SSIH) för att ge den vård som behövs i patientens egen miljö. Detta är särskilt

viktigt  för  äldre  och  personer  med  kroniska  sjukdomar.  Liberalerna  vill  också  att  man  inför

närvårdsavdelningar (NÄVA) på sjukhusen, dit vårdcentral direkt kan remittera patienter utan att de ska

behöva gå via akuten.
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