Vard nara dig

« Liberalerna vill att alla sormlanningar erbjuds en fast huslakare i primarvarden, vilket
skapar kontinuitet, minskar ledtiderna och avlastar slutenvarden genom att fler
sjukdomar hanteras i primarvarden.

« Liberalerna vill att varden blir mer tillganglig genom flera kontaktvégar, digitala
bokningstjanster och en starkt sjukvardsupplysning, sa att patienter enklare kan fa
hjélp nar och dar de behoéver det.

» Liberalerna vill att samarbetet mellan regionen och kommunerna stéarks, sarskilt
med fler |akare inom geriatrik, hemsjukvard och specialiserad sjukvard i hemmet
(SSIH) samt att narvardsavdelningar (NAVA) inférs pa sjukhusen.

Den néra varden ska vara grunden i Sérmlands hélso- och sjukvard. Liberalerna vill skapa en trygg, tillganglig
och kompetent vard som sétter patientens behov i centrum. Liberalerna betonar vikten av att stérka
samarbetet mellan regionen och kommunerna fér att méta de vaxande behoven hos &ldre och multisjuka
patienter. Genom att sétta patienten i centrum och skapa en dkad samverkan mellan kommun och region

kan vi bygga en nara vard som &r tillgénglig, flexibel och framtidsséker.

Alla sérmlénningar ska ha tillgang till en fast ldkare i primarvarden — en ldkare som kanner patienten och har
kunskap om deras sjukdomshistoria. Detta minskar ledtiderna, frigor resurser inom specialistvarden och ger
patienten mer personlig och effektiv vard. For att mojliggéra detta maste regionen arbeta aktivt for att
minska beroendet av hyrpersonal och skapa arbetsmiljoer som far vardpersonal att stanna kvar och trivas.

Regionen bor inféra mal med arlig redovisning till regionfullmaktige om andelen invanare med fast lékare.

Vi vill férenkla digitala tjanster som gor det enkelt att boka tider och fa vard via natet. Vi vill starka
sjukvardsupplysningen och anvanda smart teknik for att forbéttra tillgangligheten. Med fler ldkare inom
geriatrik och utbyggda mobila vardteam kan varden i hemmet forstérkas, vilket minskar behovet av
sjukhusvard och avlastar slutenvarden. Liberalerna vill utveckla och férstarka mobila vardteam och
specialiserad vard i hemmet (SSIH) for att ge den vard som behdvs i patientens egen miljé. Detta ar sarskilt
viktigt for aldre och personer med kroniska sjukdomar. Liberalerna vill ocksa att man infor
narvardsavdelningar (NAVA) péa sjukhusen, dit vardcentral direkt kan remittera patienter utan att de ska

behdva ga via akuten.
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